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NOS DEPARTEMENTS

POLE ADULTES 44

Tiralo et créeme solaire !

Le décor est planté : les Beach Pdle 2025.
Les 7 et 8 juillet 2025, des personnes
accompagnées, leurs auxiliaires de vie
et des professionnels du SAVS et
SAMSAH APF France handicap se sont
retrouvés sur la coéte a La Baule et
Tharon plage pour une aprés-midi
bonne humeur, sable et baignade.
L'occasion d'effleurer 'océan voire pour
certains d'y nager a pleine brasse. Une
parenthése bien agréable dans le
quotidien de chacun. Vivement I'année
prochaine !

POLE ENFANCE JEUNESSE (PEJ) 44

Féte de la Buissonniére le 5 juillet, f_y MR ;

Inauguration de la balangoire adaptée financée
par 'association Hissezomalo et la mairie de La
Chapelle sur Erdre, avec présence du maire.

Féte de la Marriére le 5 juillet,

Traditionnelle journée festive qui accueille les
familles, les jeunes et les professionnels.

Au programme : spectacle de danse,
représentation de théatre, cible géante, balade en
escargoline tirée par un dne, remise des diplomes
et attestations, repas convivial et de nombreux
ateliers ludiques !

18 septembre -

] . &
Inauguration de I'exposition

photo “Une part de soi” au

foyer de vie Les Magnolias

(Péle Adultes 44) &18h

le 18 septembre.
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LOIRE ATLANTIQUE

Instagram DD44 @)

SEJOUR A DISNEYLAND

Des étoiles plein les yeux !

Des jeunes du Service d’Education
Spécialisé et de Soins & Domicile
(SESSAD) sud Loire et de I'lnstitut
d’Education Motrice (IEM) La
Marriére ont eu la chance de partir
a Disneyland pendant 3 jours,
accompagnés par des
professionnels du PEJ 44.

Merci & eux et & Benjamin et
Valérie qui ont porté le projet.

IEM-FP LA GRILLONNAIS

Le nouveau clip "Phenix” de la
Grillo Crew est sorti ! De belles
images et des paroles pleines de
sens A découvrir dés maintenant.

o 8 & @O0

Nouveau catalogue

de sensibilisation auxhandliops
pensé et réalisé =
collectivement avec

les membres du

groupe sensi. .
Voir le catalogue @)



https://www.instagram.com/apf.francehandicap44/
https://www.instagram.com/apf.francehandicap44/
https://www.instagram.com/apf.francehandicap44/
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/suce-sur-erdre-44240/la-course-soliderdre-allie-sport-solidarite-et-inclusion-008a0ee2-5cd6-11f0-9fc8-91cc9be8f035
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https://loire-atlantique.apf-francehandicap.org/nos-ateliers-sensibilisations-aux-handicaps
https://www.youtube.com/watch?v=UlfGsorgHLA&t=88s
https://www.youtube.com/watch?v=UlfGsorgHLA&t=88s
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NOS DEPARTEMENTS

SARTHE & MAYENNE

So’Frip Le Mans e So’Frip Laval e

DELEGATION 72 ET 53

Journée sports en nature :
lopportunité de pratiquer du
sport en extérieur et de découvrir
de nouvelles disciplines sportives
comme : le para escalade, la
joelette, le para golf, le tir a la
carabine, le tir a l'arc....

Matinée d la radio Ici Mayenne

L'ccasion de présenter notre boutique
solidaire SOFRIP par APF France handicap
a l'occasion d'une collecte solidaire
organisée par une professionnelle du
foyer Thérése Vohl.

Sortie au Zoo de la Fléche en Territoire le mardi 15 juillet. Les adhérents
ont pu assister d deux spectacles : le vol des oiseaux et celui des
otaries. Ainsi que voir de nombreux animaux comme limpressionnant
Grizzly et limpérieux Lion.

De nombreuses autres activités sont prévues : sortie d la mer,

& Jullouville, une visite multisensorielle du Chateau de Mayenne et
notre présence (en Territoire) a la compétition internationale de
Para Escalade qui aura lieu & I'Espace Mayenne.

Le 27 aolt a Laval

Cinéma en plein air avec la diffusion du film

We Have A Dream sur le théme du handicap.
Deux stands tenus par les délégations & cette
occasion : une friperie éphémere SoFRIP et
un parcours fauteuil.

~---. POLEENFANCE 53 .---

Les collégiens mayennais
écrivent leur journal

Dans ce supplément
Ouest-France du 19 juin 2025, la
classe de 5éme C du Collége
Emmanuel de Martonne a regu le
prix de la meilleure illustration par
le Jury Classe Presse.

La seule section d’éducation motrice de la Mayenne

o8 B Irermrek-ci- Mariane. i Lval sm sce i 8 b section
. e

=y

PAGE 3


https://www.facebook.com/profile.php?id=100076567593519
https://www.facebook.com/SOFRIPLEMANS
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=dQSsRX4lL24
https://pole-enfance53.apf-francehandicap-pdl.com/actualites.html?idArticle=212
https://pole-enfance53.apf-francehandicap-pdl.com/actualites.html?idArticle=212
https://pole-enfance53.apf-francehandicap-pdl.com/actualites.html?idArticle=212
https://pole-enfance53.apf-francehandicap-pdl.com/actualites.html?idArticle=212
https://pole-enfance53.apf-francehandicap-pdl.com/actualites.html?idArticle=212
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MAINE ET LOIRE & VENDEE

NOS DEPARTEMENTS

APF ENTREPRISES

Remise de diplome

Teddy Chollet et Maud Barthélémy ont passé la
compétence opérateur de conditionnement et
ont tous deux obtenu leur diplédme.

Au méme moment, Sébastien Le goff, moniteur, a également recu son
diplome d'accompagnant & la RAE. Il s'agit d'un dispositif de
Reconnaissance des acquis de I'expérience (RAE). Cette démarche
permet aux personnes en situation de handicap ou de fragilité* d'étre
reconnues dans leurs compétences professionnelles, en partenariat
avec le Ministére de I'Education nationale et le Ministére de
I’Agriculture & partir de référentiels d'activité professionnelle issus du

droit commun.
En savoir plus sur la RAE @)
POLE 49

« Constituer une mission d’expertise et d’information autour de la
communication alternative et améliorée (CAA) dans chaque
département » : c’est 'ambition du gouvernement qui précise, dans
une instruction du 23 juin 2025, la fagon dont les agences régionales
de santé (ARS) doivent s’y prendre.

Le pble 49 APF France handicap met en place
depuis 18 mois des formations & la CAA pour les
professionnels afin de développer cette
méthode de communication. Il s'est aussi doté
d’'une fresque et d'outils mis en place sur son
Unité d’Enseignement Externalisée pour favoriser
la communication entre éléves.Supports mis en
place sur la restauration scolaire et la cour de
récréation

Audience le 25 septembre a Angers

La délégationn 49 lance un recours contre

Irigo : plus de 50 % des arréts urbains et 90 %
des arréts suburbains restent inaccessibles.
Rdv le 25 septembre a 9h30, devantle
tribunal d’Angers. Venez nombreux !

r- DELEGATION85 -------- 2

Sortie du Groupe Loisirs 85 au
marais de ITle d'Olonne : Superbe
journée en bord de mer de la
magnifique Thalasso vers
Tanchet !

Réouverture de la
boutique solidaire
le 01 septembre.
Inauguration
officielle le 27
septembre.

DELEGATION 49

Votez pour le projet Coup de
coeur de I'année 2025 !

Rayon d’action, I'émission radio de
la délégation lancée en
partenariat avec Radio campus,
est parmi les 11 projets
sélectionnés. Votes en ligne
ouverts jusqu’au 21 septembre
(tout en bas de la page).

@

RAYON
D’ACTIONS

Voter en ligne @)

L}

[
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https://www.facebook.com/auxbouquinsfrappes/
https://www.facebook.com/auxbouquinsfrappes/
https://www.facebook.com/auxbouquinsfrappes/
https://www.differentetcompetent.org/
https://vendee.apf-francehandicap.org/actualites/superbe-journee-bord-mer-magnifique-thalasso-tanchet
https://vendee.apf-francehandicap.org/actualites/superbe-journee-bord-mer-magnifique-thalasso-tanchet
https://www.differentetcompetent.org/
https://www.differentetcompetent.org/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7349086259463512064
https://vendee.apf-francehandicap.org/actualites/superbe-journee-bord-mer-magnifique-thalasso-tanchet
https://vendee.apf-francehandicap.org/actualites/superbe-journee-bord-mer-magnifique-thalasso-tanchet
https://www.differentetcompetent.org/
https://www.differentetcompetent.org/
https://angersmecenat.org/coupdecoeur/
https://angersmecenat.org/coupdecoeur/
https://vendee.apf-francehandicap.org/actualites/superbe-journee-bord-mer-magnifique-thalasso-tanchet
https://angersmecenat.org/coupdecoeur/
https://angersmecenat.org/coupdecoeur/
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TEMOIGNAGE

SE DECOUVRIR AIDANT : PORTRAIT D'ELVINA CHAUVIN

Elvina est Chargée de Développement des
Actions Associatives (CD2A) a la délégation
de Vendée. Elle est arrivée chez APF France
handicap il y a un an environ et son poste a
évolué puisqu’elle est désormais référente
régionale en complément sur la
thématique des transports, depuis février
2025. Elle avait déja entendu parler d’APF
France handicap, trés brievement, dans le
cadre de recherches pour son fils... Car oui,
Elvina est directement concernée par le
handicap : son fils de 5 ans et demi a un
handicap.

Se découvrir « aidant »

Son fils a une maladie neuro musculaire
rare. Le diagnostic a eu lieu peu avant ses 3
ans et il en aura bientét 6, elle est donc « Actuellement, la MDPH n'a pas

officiellement aidante depuis 3 ans. C'est souhaité me reconnaitre comme

dans le domaine professionnel qu'elle a id . bénéfici
entendu parler de ce mot pour la premiére aidante, comme je he beneficie

fois : « je pensais étre maman, simplement pas de la PCH (..).
». D&jd, & partir de ce moment-I1g, elle a
voulu faire bouger les choses.

Elle trouve par exemple dommage que la

Il me reste a rédiger un courrier
CAF et les MDPH recueillent les informations - encore une énieme démarche -
sur les nouveaux aidants mais qu’aucune pour tenter d’obtenir cette

communication ne leur soit faite dans leurs
« débuts » en tant qu'aidants : « Pourtant,
des plateformes existent pour étre orienté
dans son parcours, mais ce n‘est pas ”
diffusé.. Ca me révolte, rien que ¢a serait un
pas énorme ». Les aidants n‘ont pas
d’informations, c’est & eux de faire la
démarche, de chercher, de se renseigner.

reconnaissance. »

Découvrir son témoignage Q
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https://paysdelaloire.apf-francehandicap.org/actualites/se-decouvrir-aidant-portrait-delvina-chauvin
https://paysdelaloire.apf-francehandicap.org/actualites/se-decouvrir-aidant-portrait-delvina-chauvin
https://paysdelaloire.apf-francehandicap.org/actualites/se-decouvrir-aidant-portrait-delvina-chauvin
https://paysdelaloire.apf-francehandicap.org/actualites/se-decouvrir-aidant-portrait-delvina-chauvin
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EN REGION

DIRECTION REGIONALE DES PAYS DE LA LOIRE

VISITE DE LA MINISTRE EN VENDEE

Les délégations APF France
handicap des Pays de la Loire
sont intervenues sur 8 dates de
la tournée Beach vert 2025 pour
sensibiliser les jeunes au
handicap. Parcours fauteuil,
quizz handisport et autres
sensibilisations ont été
proposées.

Regarder le reportage e

RECOURS EN JUSTICE CONTRE IRIGO

Voir I'article e

OUTILS

- Un acronyme non expliqué ?
ighes Bl ¢ Accédez au glossaire complet

en ligne.

- SITES WEB DELEGATIONS -

L
[ —— |
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https://www.apf-francehandicap-pdl.com/glossaire.html
https://mayenne.apf-francehandicap.org/
https://sarthe.apf-francehandicap.org/
https://loire-atlantique.apf-francehandicap.org/
https://maine-et-loire.apf-francehandicap.org/
https://vendee.apf-francehandicap.org/
https://www.apf-francehandicap-pdl.com/
https://www.apf-francehandicap-pdl.com/glossaire.html
https://mayenne.apf-francehandicap.org/
https://mayenne.apf-francehandicap.org/
https://sarthe.apf-francehandicap.org/
https://sarthe.apf-francehandicap.org/
https://loire-atlantique.apf-francehandicap.org/
https://loire-atlantique.apf-francehandicap.org/
https://maine-et-loire.apf-francehandicap.org/
https://maine-et-loire.apf-francehandicap.org/
https://vendee.apf-francehandicap.org/
https://vendee.apf-francehandicap.org/
https://lnkd.in/exTaeRFw
https://lnkd.in/exTaeRFw
https://lnkd.in/exTaeRFw
https://www.linkedin.com/in/ACoAACh9Z4IBrRk8onHq0Vh3y39DyoNrRKWHR5I
https://www.linkedin.com/in/ACoAACy5ODABqFhOT0ymMHy9mvvGl5V4Jjc4Eyk
https://lnkd.in/exTaeRFw
https://lnkd.in/exTaeRFw
https://paysdelaloire.apf-francehandicap.org/actualites/fin-du-beach-vert-2025
https://paysdelaloire.apf-francehandicap.org/actualites/fin-du-beach-vert-2025
https://paysdelaloire.apf-francehandicap.org/actualites/fin-du-beach-vert-2025
https://paysdelaloire.apf-francehandicap.org/actualites/fin-du-beach-vert-2025
https://paysdelaloire.apf-francehandicap.org/actualites/fin-du-beach-vert-2025
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7349086259463512064
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AU NIVEAU NATIONAL

r---- NOUS SOUTENIR ----4

ACTUALITES

Adhérer, c'est oser !
Adhérer & APF France
handicap, c’est nous
permettre de continuer nos
actions de lutte pour le droit
des personnes en situation de
handicap !

Mobilisation 2005 : le poing levé pour I'égalité
Rétrospective des actions de mobilisations
menées dans toute la France pour une
République inclusive.

Adhésion annuelle &
partir de 25€/an

Découvrir les autres
fagons de nous soutenir

Annonces de Frangois Bayrou : non aux
économies sur le dos des personnes les plus
précaires et les plus vulnérables !

Les « Confidences » de Pascale Ribes & Martin
Petit : retour sur un parcours militant et
inspirant.

AAH et revenus annexes : interpellation de la
Ministre en charge des personnes
handicapées .

Numéro Faire face LinkedIn
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https://www.apf-francehandicap.org/
https://www.apf-francehandicap.org/nous-soutenir
https://www.apf-francehandicap.org/adhesion-association
https://www.linkedin.com/company/apfhandicap/?originalSubdomain=fr
https://www.faire-face.fr/boutique/magazine/arts-plastiques-handicaps-creativite-2/
https://www.apf-francehandicap.org/actualites/mobilisation-2005-poing-leve-legalite
https://www.apf-francehandicap.org/actualites/mobilisation-2005-poing-leve-legalite
https://www.apf-francehandicap.org/actualites/mobilisation-2005-poing-leve-legalite
https://actionspolitiques.apf-francehandicap.org/actualites/annonces-francois-bayrou-non-aux-economies-dos-personnes-plus-precaires-plus-vulnerables
https://actionspolitiques.apf-francehandicap.org/actualites/annonces-francois-bayrou-non-aux-economies-dos-personnes-plus-precaires-plus-vulnerables
https://actionspolitiques.apf-francehandicap.org/actualites/annonces-francois-bayrou-non-aux-economies-dos-personnes-plus-precaires-plus-vulnerables
https://actionspolitiques.apf-francehandicap.org/actualites/confidences-pascale-ribes-martin-petit-retour-parcours-militant-inspirant
https://actionspolitiques.apf-francehandicap.org/actualites/aah-revenus-annexes-interpellation-ministre-charge-personnes-handicapees
https://actionspolitiques.apf-francehandicap.org/actualites/aah-revenus-annexes-interpellation-ministre-charge-personnes-handicapees
https://actionspolitiques.apf-francehandicap.org/actualites/aah-revenus-annexes-interpellation-ministre-charge-personnes-handicapees
https://actionspolitiques.apf-francehandicap.org/actualites/aah-revenus-annexes-interpellation-ministre-charge-personnes-handicapees
https://www.apf-francehandicap.org/
https://www.apf-francehandicap.org/
https://www.apf-francehandicap.org/nous-soutenir
https://www.apf-francehandicap.org/nous-soutenir
https://www.apf-francehandicap.org/nous-soutenir
https://www.linkedin.com/company/apfhandicap/?originalSubdomain=fr
https://www.linkedin.com/company/apfhandicap/?originalSubdomain=fr
https://www.faire-face.fr/boutique/magazine/arts-plastiques-handicaps-creativite-2/
https://www.faire-face.fr/boutique/magazine/arts-plastiques-handicaps-creativite-2/
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i MACHECKLIST

toilette et santé

O Sous-vétements O Brosse a dents, dentifrice
O Pantalons, shorts, jupes O Brosse ou peigne
O Chemises, hauts, t-shirts O Soins pour la peau
O Pulls ou vestes légeres O Savon, shampoing
O Chaussures de sport O Déodorant
O Maillots de bain O Creme solaire
O Chapeau ou casquette O Médicaments
O Lunettes de soleil O Ordonnances
O O Trousse a pharmacie
O O
O

|
O Chargeur de portable O Passeport
O Appareil photo O Billets d'avion ou de train
O Batterie externe O Réservations
O Adaptateurs de prise O Cartes de crédit
O Casque audio O Argent liquide
O Ordinateur portable O
O O

avtres

Bouteille d'eau réutilisable Parapluie pliable

Livres, magazines Petit sac a dos

Journal de voyage, crayons Petites collations

OO O O O
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O
O
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