
Cap Parents
PLAQUETTE DE PRÉSENTATION 

Personne
concernée

Pour les parents en situation de handicap

Cap Parents, 
pour vivre sa parentalité de la manière 

la plus ordinaire possible !



Cap Parents

Se préparer 
à être parents

Le temps de la
grossesse

Le temps de la
naissance

Le retour à
domicile

Jusqu’aux 
18 ans de l’enfant

Vous avez besoin d’accompagnement
pour la périnatalité ou la parentalité ?
Cap Parents vous accompagne à chaque étape de
votre parentalité et vous propose des solutions
adaptées à votre situation.



Cap Parents

Pour qui ?

Vous voulez avoir un
enfant ou vous en
avez déjà

Vous êtes en situation
de handicap

Vous habitez en
Pays de la Loire

Vous êtes concerné(e) si...

Chez vous
Au bureau des professionnels
Lors d’un rendez-vous à l’extérieur

Les professionnels peuvent venir 

Une responsable de service 
Une psychologue
Des référentes éducatives et sociales
Une ergothérapeute

L’équipe qui vous accompagne

Dispositif régional financé par l’ARS
Sans orientation de la MDPH/MDA/MVA

Modalités



En partenariat avec :

cap-parents.apf-francehandicap-pdl.com

Co-porté par : 

Dispositif régional porté par APF France handicap

Cap Parents

cap-parents.pdl@apf.asso.fr

Région Pays de la Loire

02 41 96 91 27

Appelez-nous
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